Ovocno-zeleninový dezert s jogurtem a ořechy

300 g červených jablek
200 g řapíkatého celeru
500 g bílého jogurtu
25 g cukru
20 vlašských ořechů
citronová šťáva

[bookmark: _GoBack]Jablka neloupeme jen zbavíme jádřinců a nakrájíme na kostičky , zakápneme citronovou šťávou. Řapíkatý celer zbavíme vrchních zelených částí a řapíky nakrájíme na kostičky. Jablka a řapík smícháme s jogurtem , nepatrně osladíme a vmícháme posekané ořechy. Při servírování můžeme zdobit půlkou ořechu.

